
Der Begriff Anti-Aging, sprich: Altersprozesse aufzuhal-

ten, hat sich auf breiter Ebene etabliert. In Europa setzt 

die Schulmedizin vorwiegend auf chirurgische Maß-

nahmen, Hormongaben und Botox-Injektionen, die zwar 

zu sofortigen Veränderungen führen, aber häufig durch 

hohe gesundheitliche Risiken, starke Nebenwirkungen 

und oft unnatürliche Erscheinungsbilder gekennzeichnet 

sind. Hormonelle Beeinflussungen sind neben starken 

Nebenwirkungen auch für viele Frauen unverträglich und 

stellen ein erhöhtes Brustkrebsrisiko dar. Auch Botox-

Injektionen können neben einem maskenhaften Erschei-

nungsbild, negativen Mimik- und Ausdrucksveränderun-

gen auch ein Nebenwirkungsrisiko beinhalten.

Aus diesen Gründen wünschen sich viele Frauen und 

Männer eine natürliche und ganzheitliche Unterstützung 

der möglichen Verjüngungsprozesse.

Nach langjährigen Quellenuntersuchungen und Studien 

hat sich unsere Praxis entschlossen, die Traditionelle 

Chinesische Medizin (TCM) aufgrund ihrer jahrtausend-

langen Erfahrungen im Mindern von Alterungsprozessen 

als Alternative und wissenschaftlich erprobte Behand-

lung zu schulmedizinischen Möglichkeiten anzubieten. 

facial acupuncture  
sanft verjüngen
ohne nebenwirkung
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facial acupuncture  

natürliches facelifting
ganzheitliches anti-aging
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Von der U-Bahnstation Hallerstraße (U1) ist 

das Centrum für traditionelle chinesische 

Medizin in 3 Minuten fußläufig zu erreichen.



stimulanz statt face-lift

Diese Anti-Aging-Therapie wirkt ganzheitlich. Die Behand-

lung konzentriert sich zwar vornehmlich auf das Gesicht, 

aber auch auf den gesamten Körper. Durch die Stimulierung 

des eigenen Energieflusses und die Regulierung energe-

tischer Blockaden, Pushing des Stoffwechsels und Opti-

mierung des Hormonstatus werden Anti-Aging-Prozesse 

wirksam in Gang gesetzt.

Die Patienten und Patientinnen werden nach eingehender 

Beratung nach den Kriterien der TCM diagnostiziert und  

unterstützende Methoden im Bereich  Ernährung und  

Phytotherapie werden vorgeschlagen. 

In unserer Praxis behandelt Sie Frau Dr. med. Maya May 

Sian Oei (Fachärztin für Dermatologie), die sich als erfahrene 

Hautärztin auf den Bereich der TCM-Gesichtsakupunktur 

spezialisiert hat.

Der Schwerpunkt ist die Facial Acupuncture, die Gesichts-

akupunktur mit hauchfeinen Nadeln. Diese sichere und 

nicht-invasive Behandlungsmethode stimuliert die natürliche 

Kollagenproduktion, verbessert den Muskeltonus und strafft 

damit die Haut, reduziert Linien und Falten. Die Akupunktur 

lässt den Energiefluss nicht nur im Gesichtsbereich sondern 

auch im gesamten Körper optimal zirkulieren. Der gesamte 

Stoffwechsel und der Hormonhaushalt wird durch die beglei-

tende Medical Acupuncture ausbalanciert. Die Ergebnisse 

dieser Behandlung sind dauerhaft.

therapie-serie

Für eine komplette Therapieserie werden sechs Sitzungen 

empfohlen, die zunächst zwei mal in der Woche durchgeführt 

werden und durch eine wirkungsvolle und sehr angenehme  

medizinische Kopf- Gesichts- und Nackenmassage abge-

schlossen werden. Die Therapie-Module können im Einzelfall  

individualisiert werden, z.B. bei spezifisch lokalen Behand-

lungen. 

Nach Wunsch kann die Therapie zur Erhaltung des Ergeb-

nisses nach geraumer Zeit aufgefrischt werden.

 
erfolge in den usa

Facial Acupuncture ist in der westlichen Welt nicht neu. 

Besonders in den USA wird die Therapieform von vie-

len Frauen und Männern genutzt. Celebrities, vor allem 

Schauspieler(innen) nutzen diese Behandlungen, da die 

negativen Mimikveränderungen durch Botox-Injektionen 

kontraproduktiv sind. Unsere Praxis steht im ständigen Aus-

tausch von Studien mit der bedeutenden amerikanischen 

Therapeutin Virginia Doran. Sie nutzt die Methode Facial 

Acupuncture seit zwanzig Jahren sehr erfolgreich in ihren 

Praxen in New York City und Connecticut, ist Fachbuchauto-

rin und gibt weltweit Seminare.

betreuende ärzte facial acupuncture
The eighteen refinements
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Traditionelle Chinesische Medizin

01	 Verbessert den Muskeltonus und die Kontraktion der Haut

02	 Verbessert die Kollagenproduktion und die Verteilung  

	 des Kollagens

03	 Verbessert die Blutzirkulation des Gesichtes

04	 Verhindert Aussackungen unter den Augen

05	 Verbessert teigige Aussackungen 

06	 Verbessert durch Ausschaltung der Toxine den  

	 Metabolismus der Haut

07	 Eleminiert feine Linien im Gesicht und hat einen Effekt zur  

	 Verringerung größerer Falten

08	 Verbessert den hormonellen Ausgleich und hormon- 

	 basierende Bedingungen

09	 Gleicht die Talgdrüsenausschüttung der Gesichtshaut aus  

	 und verbessert fettige und unreine Haut

10	 Frischt den Teint auf durch die Erhöhung der peripheren  

	 Durchblutung

11	 Reduziert das Doppelkinn

12	 Reduziert große Poren

13	 Erhellt das Augenweiß

14	 Reduziert Stress, der sich in der Gesichtshaut widerspiegelt

15	 Liftet Schlupflider

16	 Verlangsamt den Alterungsprozess von innen heraus

17	 Bringt eine positive Erscheinung in das Gesamtbild des  

	 Menschen

18	 Verlangsamt die Ergrauung und/oder den Verlust des Haares  

	 im fortschreitenden Alter


